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CERCLE DE PARTAGE 
PARENTS ET ENFANTS ATELIERS À VUE DEUIL

ATELIERS D’ART-THÉRAPIE

ESPACE BIEN-ÊTRE

CERCLE DE PARTAGE POUR LES ADOS

SOIRÉES DE RITUEL

DU NOUVEAU!

GROUPES DE PAROLE ENFANTS ET 
PARENTS EN SIMULTANÉ. 
EN PRÉSENTIEL À NOS LOCAUX

JEUDI 23 JANVIER DE 18H À 20
JEUDI 20 FÉVRIER DE 18H À 20H
JEUDI 17 AVRIL DE 18H À 20H
JEUDI 15 MAI DE 18H À 20H

ATELIERS D’ART-THÉRAPIE GRATUITS POUR LES
ENFANTS QUE NOUS ACCOMPAGNONS.

INDIVIDUEL OU EN FRATRIE. NOUS CONTACTER
POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS AVEC NOTRE
STAGIAIRE À LA MAÎTRISE EN ART-THÉRAPIE.
HORAIRE VARIABLE 

OUVERT À TOUT ADULTE INTÉRESSÉ PAR LE DEUIL
OU ACCOMPAGNANT DES ENDEUILLÉS.

PAR VISIOCONFÉRENCE

JEUDI 13 MARS DE 13H À 16H
LE DEUIL D’UN PARENT

JEUDI 22 MAI DE 13H À 16H
LE DEUIL DANS LA FRATRIE

POUR DES MOMENTS DE DÉTENTE ET DE 
PLAISIR, AFIN DE RECHARGER SES 

BATTERIES DURANT L’HIVER. 
ATELIERS ANIMÉS PAR DES PROFESSIONNELLES

MUSICO-THÉRAPIE
JEUDI 6 FÉVRIER À 18H30

MERCREDI 19 FÉVRIER À 18H30
MERCREDI 19 MARS À 18H30

JEUDI 3 AVRIL À 18H30

YOGA
JEUDI 30 JANVIER À 18H
JEUDI 13 FÉVRIER À 18H
JEUDI 27 FÉVRIER À 18H

JEUDI 13 MARS À 18 H
JEUDI 27 MARS À 18H

CERCLE DE PAROLE EXCLUSIVEMENT POUR LES JEUNES DE 12 À 17 ANS 
PAR VISIOCONFÉRENCE

LA PREMIÈRE RENCONTRE SE TIENDRA LE MARDI 4 FÉVRIER DE 18H À 19H
LES DATES SUIVANTES SERONT ANNONCÉES ULTÉRIEUREMENT

AFIN DE RENDRE HOMMAGE À NOS ÊTRES CHERS DÉCÉDÉS, DE VIVRE DES
MOMENTS DE RITUEL EN GROUPE ET DE MARQUER LE PASSAGE DES SAISONS,
NOUS OFFRIRONS DÉSORMAIS À CHAQUE SOLSTICE UNE SOIRÉE RITUELLE.

JEUDI 20 MARS DE 18H À 20H – SOLSTICE DU PRINTEMPS ET RITUEL DU
RENOUVEAU ET DES 5 SENS
JEUDI 19 JUIN DE 18H À 20H – SOLSTICE D’ÉTÉ ET RITUEL AUTOCHTONE


